
Wat moet je zeker weten!

De bemiddeling is gratis. 
De bemiddeling is vrijwillig en wordt enkel 
opgestart met instemming van beide partijen. 
De bemiddeling wordt begeleid door een 
neutrale bemiddelaar.
In een bemiddeling kan de bemiddelaar 
boodschappen doorgeven en/of kan een 
gezamenlijk gesprek georganiseerd worden.	
Je beslist zelf wat er besproken wordt in de 
bemiddeling. Alles wat in de bemiddeling wordt 
besproken is ook vertrouwelijk. We houden 
ons aan de regels van het beroepsgeheim.
Je kan te allen tijde het advies van een 
advocaat inwinnen. Als minderjarige krijg je 
automatisch een pro deo advocaat toegewezen. 
Deze is gratis en kan je op elk moment 
raadplegen, ook gedurende het volledige 
bemiddelingsproces.
De verzekering kan een belangrijke rol spelen 
in de bemiddeling wat de financiële tussen- 
komst bij eventuele schadevragen betreft. 
Elke partij behoudt steeds de keuze om de 
bemiddeling te stoppen.

De herstelbemiddeling wordt georganiseerd en 
uitgevoerd door het team herstelbemiddeling van 
ADAM. Onze dienst werkt onafhankelijk van de politie, 
het parket en de jeugdrechtbank. 

ADAM organiseert naast herstelbemiddeling ook 
herstelgericht groepsoverleg (Hergo) en Positief 
Project. Als verplichte maatregelen biedt ADAM ook 
leerprojecten en gemeenschapsdienst aan. 

Wie & waar?

03 285 98 00 
adam@cawantwerpen.be
Uitbreidingstraat 392 B,  
2600 Berchem
www.hca-adam.be

Meer weten?
Heb je vragen of wil je graag nog meer informatie? 
Bel, mail ons of bezoek onze website via 
onderstaande link of QR-code.
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Verdachte in een dossier

Herstelbemiddeling



Wat is  
herstelbemiddeling?

Herstelbemiddeling biedt slachtoffers 
en minderjarige verdachten van een 
jeugddelict de kans om informatie, vragen 
en verwachtingen uit te wisselen over de 
feiten, beleving en gevolgen ervan. Zowel 
de emotionele als de financiële gevolgen 
kunnen aan bod komen. 

Onder begeleiding van een bemiddelaar gaan 
we op zoek naar een manier van herstel tussen 
beide partijen. Dit kan op een directe manier 
via een gezamenlijk gesprek of op een indirecte 
manier, waarbij de bemiddelaar boodschappen 
doorgeeft tussen beide partijen. Het is niet 
verplicht elkaar fysiek te ontmoeten.

“Eerst dacht ik dat alles al was 
opgelost met het slachtoffer.  
Nu merk ik dat het toch nog nodig 
was dat ik mijn verantwoordelijkheid 
opnam en ben ik blij dat ik dat via 
bemiddeling heb gedaan.”

— Getuigenis verdachte

Waarom  
herstelbemiddeling? 

Via herstelbemiddeling geeft het jeugdparket of 
de jeugdrechtbank je de kans om jouw verhaal en 
beleving te vertellen. Bovendien biedt het je de 
mogelijkheid om zelf jouw verantwoordelijkheid 
op te nemen voor wat er is gebeurd. 

“Het deed me goed om mijn verhaal  
kwijt te kunnen bij de bemiddelaar  
en om samen met haar te zoeken  
naar een voorstel tot herstel.”

— Getuigenis verdachte

Verloop van 
herstelbemiddeling 

In een eerste verkennend gesprek geeft de 
bemiddelaar jou en je ouder(s) informatie over het 
aanbod van herstelbemiddeling en gaat na of je 
hieraan wenst deel te nemen. Hij/zij bevraagt  
ook wat er is gebeurd en hoe je dit beleefd hebt.  
De tegenpartij is hierbij niet aanwezig.

Daarnaast hebben we ook een afzonderlijk gesprek 
met het slachtoffer om eveneens de bereidheid tot 
deelname na te gaan. De herstelbemiddeling kan 
pas van start gaan wanneer beide partijen hieraan 
wensen deel te nemen. 

Enkel met akkoord van jou en het slachtoffer 
kan een rechtstreekse ontmoeting georganiseerd 
worden. Deze ontmoeting vindt plaats op 
een neutrale locatie en gebeurt steeds onder 
begeleiding van de bemiddelaar. 

Indien jullie dit niet wensen, wordt er overgegaan 
tot een indirecte bemiddeling waarbij de 
bemiddelaar boodschappen en verwachtingen 
overbrengt tussen jou en het slachtoffer.  

Jullie verhalen, beleving en de wijze waarop 
jij je verantwoordelijkheid kan opnemen naar 
het slachtoffer toe, kunnen schriftelijk worden 
vastgelegd in een akkoord dat door beide partijen 
wordt ondertekend. Dit akkoord wordt ook bezorgd 
aan de procureur en/of de jeugdrechter. De 
bemiddelaar kijkt erop toe of het akkoord  
wordt nageleefd.


